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- Durante el mes de enero no

se presentaron accidentes
jsin excusas lo lograremos!

Ante cualquier duda o inquietud puede comunicarse con el
equipo de Seguridad y Salud en el trabajo a través del correo:

desarrollo_thumano@personeriabogota.gov.co
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En escaleras asciende o desciende

_1,__{(:3 ONES : peldano porlpeédanohy siempre por
_,‘_U-)_H;',J\ DIDAS | a derecha.

RGOV o CidOle,

Bl ‘ Camina sin prisa. Al subir o bajar
escalones apoya toda la suela del
zapato en cada peldano.

Al caminar no te distraigas con
el celular.
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PRENDIDAS
Para prevenir accidenles

Marzo 2022

1) Acércate al objeto y flexiona
las piernas (cuclillas)

2) Inclina un poco el objeto

3) Sujétalo bien

4) Utiliza la fuerza de
tus piernas

5) Parate
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Durante el mes de abril no

se presentaron accidentes.
Sin excusas lo lograremos.

Recuesdallanlzeitausesidelogaceidenle)
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Ante cualquier duda o inquietud puede comunicarse con el
equipo de Seguridad y Salud en el trabajo a traves del correo:

desarrollo_thumano@personeriabogota.gov.co




LECCIONES ORDEN Y ASEO EN LOS PUESTOS Y
ABRENBIDAS AIZAS UZ A

Solo se necesitan 5 minutos, para poder ordenar su puesto

NMayo2022 o area de trabajo; asi evitar incidentes, accidentes y
mantener ambientes agradables.
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G'BIKEIE%E

TENGA EN CUENTA:

Separe los objetos por clase, tipo, tamano o
frecuencia de uso. Mantenga solo lo necesario.

Organice los elementos de trabajo de modo que se
puedan encontrar con facilidad. Un lugar para
cada cosa y cada cosa en su lugar.

Mantenga todo limpio.

Ante cualquuer duda o inquietud puede comunicarse con el
equipo de Seguridad y Salud en el trabajo a través del correo:
desarrollo_thumano@personeriabogota.gov.co

GUARDIANES
de la Seguridad y la Salud

JubBractn OF Desarony gl Teente semang




v

GUARDIANES
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Subdiceccidn de Desarrolio del Taleato Humano

Meso b

En epoca de lluvia, evite caidas

iiCuidado con el piso mojado!!

\

4 Camine con precaucién, no corra.
% Evite el uso del celular mientras camina.

% No cargue objetos de gran volumen que le
impidan ver donde transita.

4 Tenga en cuenta la senalizacion.

4 Evite el goteo de las sombrillas mojadas (utilice
las bolsas que se suministran en las entradas, asi
favorece que las areas permanezcan seguras).

4 Esté atento a las condiciones del piso.
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Ante cualquier duda o inquietud puede comunicarse con el
equipo de Seguridad y Salud en el trabajo a través del correo:

desarrollo_thumano@personeriabogota.gov.co
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o PREVENGAMOS RESBALONES,
TROPIEZOS Y CAIDAS TANTO
EN CASA COMO EN LA OFICINA

Senaliza las areas humedas o donde haya
derrames, con carteles de advertencia y vallas.

Manteén libre de obstaculos las zonas de paso.

Asegurate de fijar alfombras y tapetes que no
estén planos.

Verifica que no haya cables sueltos con los
cuales puedas enredarte.

Mantén las zonas de trabajo y de paso
bien iluminadas.

Siempre cierra archivadores y gavetas.

Evita llevar o empujar cargas que obstruyan
tu vision.

C- Oficing Asesora de Comunicaciones* Personieria de

N & - y
5 Disefoy difgramacion -0

-



‘___“_:i&\;“*
N ‘sg‘ ;

“ﬁ e o

J\\)“"’d{ 4l
5 : A
1\ \ d
?3, { 2 x
a0 i

Par *;’ 2 = i PREVENIR CAIDAS O TROPIEZOS
4 disoh 8 POR LAS CONDICIONES DE
N 1012022 LAS CALLES.
§ Cuando estés adelantando actividades fuera de la

“ Entidad, presta atencion a las condiciones de los
mmm;.f.ﬁ:mm:::mn?“”w andenes y senderos peatonales por los
que transitas.
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