
En cualquier momento sin importar lo que pase.

cafam.com.co

Ingrese a nuestras redes:

*Las actividades pueden verse afectadas por factores 
externos sin previo aviso. Sujeto a cambios.

@CafamOficial @CafamOficial @TeatroCafam @teatro_cafam

A su lado,
siempre
para sorprenderlo día a día.

Conéctese y viva con su familia una
 semana llena de diversión y bienestar.

Estiramiento y flexibilidad para 
manos de personas mayores 
con la profesora Irene Pérez 

10:00 a. m.

02
de septiembre

Miércoles

Encuentros de palabras un 
espacio para tu voz 

7:00 p. m.
Teatro

Free Class - Contratación 
laboral en tiempo de crisis

4:00 p. m.

Relatos de mitos 
y leyendas

6:00 p. m.

Live - ¿Qué debe tener un 
botiquín para primeros 
auxilios de perros y gatos?

10:00 a. m.
Live

Juegos en Familia5:00 p. m.

Retransmisión Tocar y Luchar 
desde el Teatro Cafam

6:00 p. m.31
de agosto

Lunes

Teatro

10:00 a. m.

Juegos en Familia5:00 p. m.

Conversatorio con Nelson Cruz 7:00 p. m.

04
de septiembre

Viernes

Teatro

Recetas del Chef: prepara 
un rico ají de mango

Cápsula deportiva 
Escuela de Baloncesto

9:00 a. m.

Rumba live - Arturo Triana 10:00 a. m.

Diviértete y aprende con 
Lego education

2:00 p. m.

El Teatro Cafam y Clásicas 
del Amor, presenta Tributo al 
Divo de Juárez 

7:00 p. m.

05
de septiembre

Sábado

Live

Conversaciones Musicales 
Una Nota de Vida

7:00 p. m.
Teatro

Final torneo virtual Call of Duty4:00 p. m.

9:00 a. m.

10:00 a. m.

10:00 a. m.

2:00 p. m.

06
de septiembre

Domingo

Live

Teatro

Cápsula de Historia del Arte 
Universal, con Juanita Escobar 
(curadora de la sala de 
exposiciones Cafam) 

6:00 p. m.

Live -  Zumba con Cafam 7:00 a. m.

01
de septiembre

MartesLive

Teatro

Autocuidado al ir a un 
Centro de Salud 

10:00 a. m.

Live -  Acondicionamiento 
físico con Cafam 

7:00 a. m.

03
de septiembre

Jueves

Bases de la Técnica Vocal 
con Stephanie Cabuya

7:00 p. m.

Live

Teatro

Actividad deportiva 
estimulación para bebés

Live - HIT Cafam

Cata Musical de César Muñoz

Taller Creativo


